
Wer die Vergangenheit – und das 
heißt immer: die mit Erinnerungen verbundenen 

Emotionen – überwinden kann, erwacht in der 
Gegenwart.

Wer die Gegenwart als Präsenz in der Zeit erleben 
lernt, dem kann die Zukunft ungehindert ihre 

Geschenke schicken.
Wer die Zukunft – als reine Liebe – fühlen kann, der 

wird sie selbst erschaffen. 

Die inneren Schöpferkräfte erwecken
Nimm dir  eine Auszeit, um in die Zeit einzutauchen. Sie ist nur 
auf unserer Uhr linear, wenn sie am Raum gemessen wird. Die 
wirkliche Zeit fliesst aus der Zukunft zu uns und schenkt uns 
das Leben. Tauche in dieses Leben ein und erfahre, was Zukunft 
ist. Dein schöpferisches Wesen ist immer mit ihr verbunden, 
während das gelebte Leben vergeht… Lerne dich als 
schöpferisches Wesen kennen, öffne dein Herz und finde durch 
das Herz den Raum deiner Möglichkeiten, in dem du frei, voller 
Liebe und in Frieden bist. 
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